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Styrelsen for Skateldovs Gymnastikforening far harmed avge foljande berattelse 6ver

foreningens verksamhet for ar 2022.

Funktionadrer under verksamhetsaret har varit:
Ordférande

Emilia Hildingsson
Vice ordférande
Annika Rydén
Sekreterare

Emma Brennander
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Susanne Korner
Ovriga ledaméter
Malin Broberg
Agneta Farlin

Ingrid Wagstrom
Styrelsesuppleanter
Linn Gunnarsson
Annelie Orth Fritzson
Nellie Ruzsits

Hanna Brostrom

Revisorer

Anna-Stina Karlsson

Emma Karlsson
Revisorssuppleanter

Jorgen Ohlsson

Valberedning

Karin Johansson, sammankallande

Isac Karlsson
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Under 2022 har Skatelovs GF haft 353( +3 jmf 2022) medlemmar,

medelaldern ar 25 ar och kénsférdelningen 37% man och 63% kvinnor. Under aret

har vi genomfért 2134 deltagartillfallen. Aret startade med restriktioner pa grund av
pandemin. Barngrupperna startade terminen som vanligt men hamtning/lamning

skedde utomhus. Gymmixverksamheten startade v.9. Foljande veckor erbjuds fler

och fler pass tills verksamheten var som vanligt. Vi kunde antligen genomféra en

efterlangtad varuppvisning i maj. Hostterminen kunde bedrivas som vanligt.

Januari & Februari

Barngrupperna i Skateldvsskolan startade v.2. Barngrupperna pa folkhdgskolan
kunde starta v.3 tackvare ledarnas skrivelse till Grimslovs Folkhogsskolas ledning,
som darefter beviljade tilltrade till sporthallen 2 timmar/ vecka.

Ledarméte i barngrupperna uteblev och istallet besoOkte barngruppsledaransvariga
varje grupp for att stamma av och informera ledarna.

Ledarméte i gymmixgrupperna genomfordes digitalt.

18/1 Avstamningsmaote om nar vi kan/far starta upp grupperna igen.

Mars
v.9 startade gymmixgrupperna och erbjod gratis prova pa.

13/3 Trupphallen fér 23 barn fédda 2012 och tidigare samt 9 ledare.
11/3 Arets premiar av Fredagsfys i Generationsparken.

13/3 Arsmoéte hos Vrankunge Tradgard, 22 medlemmar deltog varav 1 deltog digitalt
Det serverades smorgastarta och fika. Konstituerande méte holls direkt efter
arsmotet. Avtackning av Isac Karlsson, Pontus Carlsson, Frida Karlsson. Det
delades ut blommor till de nyinvalda i styrelsen.

26-27/3 Rorelsegladje i Vaxjo som GF Sydost arrangerar dar det erbjuds
inspirationspass. Emilia Hildingsson deltog som instruktor. Fran Skateldvs GF deltog
1 person 1 dag och 10 personer deltog 2 dagar varav 7st valde att sova dver pa
Stadshotellet. Pa kvallen serverades det middag pa Stadshotellet tillsammans med
alla andra foreningar som Overnattade.

29/3 Ledarmoéte gymmix



) ) T
SKATELOVS GYMNASTIKFORENING ?’ QO

Medlem i Svenska Gymnastikférbundet VL

NIRRT s ] ] T
_I,,,,| MARBIVARAT i | 1]

)i

-
s "‘

Rérelse hela livet med Sofia Ahman fran SVTs Gympa med Sofia

April
2/4 Trupphall, 65 barn fédda 2015 och tidigare deltog tillsammans med 15 ledare

7/4 Uppstartsmote infor arets version av GympaNytt

11/4 Pasklovsaktivitet- Hopprep i Skateldvsskolan 10 barn mellan 7-11ar. Bidrag fran
Alvesta kommun, anvandes for inkdp av hopprep.

11/4 Ledarmoéte infor varuppvisningen med barngruppsledare och gymmixledare.

Pasklovsveckan var Folkhdgsskolan stangd men gymmix erbjod anda, Yoga pa
Skatelovsskolan, Afrodans i Generationsparken, Fredagsfys i Generationsparken
och pa annandag pask erbjéds motionspasset.

21/4 Styrelsemote

Varens sista traningspass holls v. 17

Maj

1/5 arrangerade Skatelovs GF Kommuntrampetten i Grimslovs folkhégskola. 175
gymnaster, 21 lag + 3 ledarlag. Alla kommunens foringar Skatelovs GF, Vislanda
GF, GF Spanst, Hjortsberga GK, Moheda GF deltog med lag. Alla deltagare fick en
gympapase.
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Premiar pa tavling for barn fddda 2015 pa Kommuntrampetten i Grimslév

5/5 Varuppvisning med Skatel6vs GF

Alla barngrupperna fick visa upp sin verksamhet samt att gymmix visade upp delar
av sin verksambhet till en fullsatt 1aktare.

Foreningen bjod alla barn upp till 15 ar samt deltagare i uppvisningen pa korv med
brod, dvriga erbjods att kopa korv med brod.

Det delades ut rosor till alla ledare och hjalpledare.
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Varuppvisningen 2022

17/5 Ledaravslutning med barngrupperna och gymmixgrupperna hos Vrankunge
Tradgard. 28 ledare, hjalpledare och vardar deltog. Det bjods pa biff, potatis med
sas, kaffe & kaka och kvallen avslutades med 5-kamp.

31/5 Styrelseavslutning med styrelsemote pa Brodernas i Vaxjo.
P& arsmdtet beslutades att plocka bort arvoderingen av styrelsemedlemmar och
istallet ersatta den med en budget pa 10 000kr som ska anvandas till styrelsen val
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och ve. Darfor valde styrelsen att genomfora ett styrelsemote och
styrelseavslutning pa Brddernas i Vaxjo dar vi at tillsammans innan motet.

Juni-Augusti
5/7 Styrelsemodte med bla avstamning av Gympanytt. Materialet Iamnades sedan

vidare till Johanna pa RIJO Reklam och trycktes pa Lindstréms Tryckeri.
Fredagsfys kordes varje fredag fram till 17/6.

v.23-v.33 Rorelsegladje i Grimslov

En grupp foraldrar planerade och arrangerade rorelsepass dar barnen fick testa nya
idrotter i Grimslov. Idrotterna var street-hop, Showdans mini, Showdans,
Cheerleading, Kick-bike och Kapphast. Skatelovs GF hjalpte féraldrarna genom
stalla upp administrativt med forsakringar och att anséka om finansiering genom
Sparbanks Stiftelsen.

9/7 5-ars jubileum for Skateparken. Skatelovs GF's ledare Sofia & Kristin holl i
uppvarmningen infor Knatte-loppet och Banvallsloppet. Pengarna som samlades in
skantes till Var alskade Alice.

v.30 Hallevikslagret, 16 gymnaster och 5 vuxna deltog fran Skatelévs GF. En rolig
vecka i Blekinge tyckte saval barn som vuxna.

19/8 Fredagsfys startade med disco for barnen.

v.33 delades 1300 "Gympa Nytt” ut med hjalp av styrelsen.
v.33 lanserade var nya hemsida via SportAdmin.

22/8 Ledarméte med barngruppsledarna

25/8 Kick-off pa Aktivitetshuset i Haradsback dar 23 deltog. Det erbjods aktiviteter
och lattare fortaring.

29/8 Ledarmoéte i gymmixgrupperna

v.35 Barngrupperna startade med de nya koncepten Variera & Utmana och
Skeppsbrott for barn fédda 2014-2016.

30/8 Styrelsemote
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September
| samband med terminsstarten delades trojor ut till alla barn tack vare sponsring av

guldsponsorerna Farmors Gardsbod, Ica Grimsldv, Organox, Holmatro, Vaxjo
Autoservice, Vislanda Bilservice, Bolist Grims|Ov.
Texten pa tréjan "Den enda gangen jag backar ar nar jag tar sats”.

Det delades aven ut ledartrojor och vaska fran Stadium till alla ledare.
v.36 Gymmixgrupperna startades med 2-veckors prova pa.

Oktober

7-8/10 Planeringskonferens pa Villa Vik i samarbete med SISU Smaland.

SISU holl i Temablock —styrelseutveckling och vi diskuterade nya arbetssatt for
styrelsen. Helgen avslutades med ett styrelsemote.

29/10 Trupphallen i Vaxjo med 60 barn fodda 2016 och tidigare samt 14 ledare.

23/10 Styrelsemote och uppstart av nya arbetsgrupper i styrelsen hos Vrankunge
Tradgard. Vi serverades dagens lunch.

Malin boérjade jobba med forberedelser infor arets julgympa.

31/10 Spokrunda i samarbete med Grimslévs Samhallsférening
Skateldvs GF deltog med att dela ut flyers om gratis gymmixtraning.

November
19/11 Trupphallen i Vaxjo med 58 barn fodda 2016 tidigare och 14 ledare.

20/11 Wallride med parkour-gruppen, 18 barn deltog.

26/11 Julmarknad i Grimsldv, Fiskedamm

Styrelsen bidrog med vara kartor fran gympanytt for utdelning av information infér
julmarknaden, samt delade ut en av rundorna. Styrelsen hjalper till att bygga
upp/plocka ner marknadsstanden.

Barn i arskurs 5-6 hjalpte till att bemanna fiskedammen.

December
v.49 terminen avslutas i gymmixgrupperna och barngrupperna

12/12 Julavslutning for ledare, hjalpledare, vardar och styrelse i Féreningslokalen.
Torbjorn Lindén & Mikael Lindberg lagade god 3-ratters middag. Aktiviteter under
kvallen var two stars and a wish och ett julquiz. 40st deltog.
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14/12 | samband med Musikhjalpen holl Gymmixledarna tillsammans ett

blandat traningspass med axplock fran hostens traningspass dar ca. 35 deltog. Var
Musikhjalpen bdssa samlade in 4600 kr varav 500 kr skanktes fran féreningen
istallet for fika till gymmixgrupperna under julavslutningsveckan.

v.51-v.1 Julgympa for alla! bade medlemmar och icke medlemmar

| &r erbjods 6 pass, se bilaga. Men pa grund av sjukdom skedde foljande
forandningar:

20/12- Tabata med Kristin Brodin

4/1- Gummibandspass med Emelie Sjofors

5/1- Core med Hanna Odén

Ett stort tack till alla ideella krafter som har hjalpt Skatelévs GF med
olika uppdrag under 2022!

Utbildningar som foreningens ledare gatt under aret

Se bilaga 1

Gymnastikgrupper och ledare under verksamhetsaret
Se bilaga 2
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Bidrag 2022
Ge styrelsen kraft 30 000kr- Svenska Riksidrottsforbundet nr 111406.
Planeringskonferens pa Villa Vik med Gymnastikférbundets Temablock-
Styrelseutveckling under ledning av Lisbet Johansson pa SISU. Uppféljningsmote i
Vrankunge tradgard med arbete i de nya arbetsgrupperna; Administration,
Barngrupp, Gymmix samt Arsméte, Bokning/Material/Bidrag, Marknadsforing,
Sammankomster

InkOp av redskap och traningsutrustning 40 000 kr - Svenska Riksidrottsforbundet nr
109223. Bidraget tacker 50% av inkopen.
Redskap som koéptes in: Mjukkil, tunn mattor, hard kub, en mjuk plint, en trampett

Gymnastikforbundets utbildningar 29 300kr — Svenska Gymnastikférbundet nr
111399. Hjalpledarutbildning, Bamse, Parkour Frirunning, Truppgymnastik A & B,
Variera utmana samt Gymnastikens ledarskap.

Viktig aterstart for oss- 31 000kr- Svenska Riksidrottsforbundet nr 111413. Bidraget
har anvants till; Varavslutning for ledare i Vrankunge, Kickoff i Haradsback for alla
ledare i september, Trupphallen med barngrupperna fédda 2016 och tidigare samt
del av Julavslutning i féreningslokalen med alla ledare.

Aterstart- Projektstéd IF- 20 000kr- SISU nr 114035; Gymnastikférbundet Sydost
inspirationshelg Rorelse hela livet i Teleborgshallen for ledare och styrelse.

Statligt LOK stod (utbetalning sker med fordrojning, HT21 6908 kr och VT22 11670
kr)

Kommunalt bidrag- ledarutbildningsbidrag 10000kr

Kommunalt bidrag — pasklovsaktivitet 1500 kr

Kommunalt bidrag- arligt féreningsstdd (baseras pa aktiviteter 2020; 23224 kr som
var ett Coronaar med farre aktiviteter/lokalhyror)
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Varmt Tack till vara sponsorer 2022/2023

Huvudsponsor 15000 kr
Sparbanken Eken

Guldsponsorer 5000 kr
Barnens Tradgard
Bolist Grimslév
Ica Nédra Handelsboden
Organox
Holmatro
Vislanda Bilservice
Véaxjo Autoservice

Silversponsorer 2500 kr
Aveki
MT Svets
Kronobergsmurarna AB
Odensj6 Lantbruk
Smeab
Stréby Elektriska
Ventilationskontroll och Service AB
Veg Tech AB
Véxjé Bil och AC

Bronssponsorer 750 kr
Grimslévs Matservice
Grimslévs Buss
Grimslévs Snickartjénst
Kvennborn Lift & Entreprenad
Langes
Ljus och Elteknik i Skatelbv
Sunagards Gard
Svensgard bygg och snickeri
Skatelbvs Skafferi
Tandvarden i Vislanda
Tony Andersson
ICA Tommys i Lénashult
Vislanda Vattenskérning
Véxjé farg och maleri



